


Ejercicios del Video Namero 2

Patron Hipnético Numero 1
Aqui el patron hipnoético para que practiques durante los préoximos dias

¢Puedes imaginar?... O ¢Podés imaginar?...
Ejemplos

¢Puedes imaginar lo bien que te vas a sentir cuando hayas terminado

de realizar cada uno de los ejercicios de este libro?

¢Puedes imaginar la alegria que vas a experimentar cuando recibas un
nuevo email mio avisandote que subi el Video y el libro de ejercicios

nuamero 27?

Ahora escribe t varios ejemplos utilizando ese mismo patréon

hipnético......



Patron Hipnético Namero 2

Eventualmente
Esta frase es una frase hipnotica porque genera expectativa... y como
por si eso fuera poco, esa frase asume que lo que sea que digas va a

suceder, solo es cuestion de tiempo para que lo haga.

Si mi intencién es que aceleres tu aprendizaje diria

Eventualmente aceleraras tu aprendizaje de estas frases hipnoéticas.

Si mi intencion fuera la de ayudar a otra persona diria

Eventualmente tu mente subconsciente te mostrara todos los cambios

positivos que has realizado en esta sesién

Si quiero utilizar ese patron en ventas diria

Eventualmente se dara cuenta de que ha realizado una excelente

inversion al haber comprado este televisor...

Ahora escribe tus propios patrones con tus propios ejemplos en

diversos contextos



Aqui te quiero regalar Cartas Hipnoéticas para que imprimas y las

practiques.

¢Por qué cartas hipnéticas?
Simple.

Los cientificos comprobaron que el aprendizaje se acelera
cuando emociones positivas estan en juego a la hora de

aprender.

Me basé en ese principio para disefiar estas nuevas cartas hipnoticas.
Para que te diviertas, juegues y te entretengas (Emociones

positivas) mientras aprendes y te escuchas a ti mismo reir a la vez que
dices en voz alta cada uno de los patrones hipnoticos.

3 ¢Puedes imagina 3  Eventualmente
9
Al realizar esta pregunta la
persona imagina lo dicho Al no especificar una fecha
debido a que lo tiene que la sugestion genera
lhacer independientemente| expectativa.
de si pueda o no. Eventualmente realizaras
¢Puedes imaginar los los cambios que deseas.
beneficios de practicar Eventualmente utilizaras
estos patrones estas frases en tus
diariamente? € conversaciones. ¢
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3 ¢Puedes imaginar
?
v

Al realizar esta pregunta la
persona imagina lo dicho
debido a que lo tiene que

hacer independientemente

de si pueda o no.
¢Puedes imaginar los
beneficios de practicar

estos patrones ‘
diariamente? E
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3 Eventualmente

ok

Al no especificar una fecha
la sugestion genera
expectativa.
Eventualmente realizaras
los cambios que deseas.
Eventualmente utilizaras
estas frases en tus
conversaciones. *
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En el préoximo video y libro electronico vas a estar aprendiendo

-5 Palabras Hipnoticas ocultas que pocas personas saben cémo utilizar
sabiamente para persuadir

- El Mito de que la mente subconsciente no puede procesar el NO
-Nuevos Patrones Hipnoticos
Y en el Video namero 4 vas a estar aprendiendo El Lenguaje de la

persuasion cerebral entre otros muchos regalos que tengo para ti
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Y aqui te dejo informacion sobre mi para que nos vayamos conociendo

mas y sigamos construyendo una relacién de confianza



Mi nombre es Hernan Vilaré Soy Practitioner, Master y Trainer en Programacion
Neurolinguistica certificado por la Escuela Argentina de PNL y Coaching
avalado por The Southern Institute of NLP y The Society of NLP - USA
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28 de Enero  de 2005 Aves Argenting

This is to cersify that Hernan Rubeén Vilard having satisfacsovily completed
the required sisdies, has been found by the Board of Direcrors 1o possess the qualifications
required by Constitutional bylaws, and is hereby registered as a

Certified NLP Master Practitioner:

In Witness Whereof, the Signasure of the Adminissmtion is heresinso affixed on this 18

day of Desamber L2011
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Steve G, oo ELS
President
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American University of NLP

www.aunlp.org

This is to certify thar ______Mr. Heman Rubén Vilard having satisfactorily completed
the required seudies, has been found by the Board of Directors to possess the qualifications
required by Constitutional bylaws, and is hereby registered as a

Certified NLP Practitioner

In Witness Whereof, the Sig of the Admi; ion is hereunto affived on this 220d
day of Seprember , 201
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Recuerda revisar tu email, también chequea en la solapa promociones o0 en
spam si no te llega el dia de manana.

Cualquier consulta me puedes escribir a patroneshipnoticos@gmail.com

Hernan Vilaro
Practicante Basico y Avanzado de la Ley de la Atraccion Certificado
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Practitioner, Master, Trainer y Master Coach en Programacion
Neurolinguistica Certificado
Creador y Presidente de PNL 2.0
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